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Votre nom           Date 

Adresse 

Tel :  

 

 

 

 

Madame, Monsieur, 

 

 

La maladie/handicap psychique de mon fils/ma fille/mon conjoint/, dont je me m’occupe 

quotidiennement, entraîne de lourdes perturbations dans ma vie personnelle et familiale. En raison de 

mon âge (     ans) et de cette situation, je suis épuisée physiquement et psychologiquement. 

 

J’ai appris l’existence du séjour REPIT, destinés aux aidants familiaux des personnes handicapées  

psychiques, organisé par l’association ŒUVRE FALRET. Ce séjour nous apporte une parenthèse de 

détente indispensable et nous donne la force de continuer à assumer l’accompagnement de notre proche et 

de mieux l’épauler au quotidien grâce à une formation spécifique pour les Aidants.   

 

J’aimerais pouvoir bénéficier du séjour prévu du  (date) 

Mais le coût de ce séjour (prix) € et des frais de transport est financièrement trop lourd pour mon budget. 

Mes revenus étant modestes, je souhaiterais vivement être soutenu au titre d’aidants. 

 

Je vous suis reconnaissante par avance de l’attention que vous voudrez bien porter à ma requête et vous 

prie d’agréer,  Madame, Monsieur, mes respectueuses salutations.  

 

 

         Signature 

 

 

 

 

PJ : Descriptif du séjour REPIT ayant valeur de devis 

       Copie feuille d’impôts 


