
   Pour faciliter votre démarche MODELE DE COURRIER  

A recopier en adaptant à votre situation  

 

 

 

 

Votre nom           Date 

Adresse 

Tel :  

 

 

 

 

Madame, Monsieur, 

 

 

La maladie/handicap psychique de mon fils/ma fille/mon conjoint/, que je soutiens quotidiennement, 

entraîne de lourdes perturbations dans ma vie personnelle et familiale. En raison de mon âge (     ans) et 

de cette situation, je suis épuisée physiquement et psychologiquement. 

 

J’ai appris l’existence du séjour PARENTHESE, destinés aux aidants familiaux et à leur proche en 

situation de maladie/d’handicap psychique, organisé par l’association ŒUVRE FALRET. Ce séjour nous 

apporte une parenthèse de détente indispensable et nous donne la force de continuer à lutter contre la 

maladie.   

 

Nous aimerions pouvoir bénéficier du séjour prévu du  (date) 

Mais le coût de ce séjour (prix) € et des frais de transport est financièrement trop lourd pour notre budget. 

Nos revenus étant modestes, nous souhaiterions vivement être soutenus à ce titre. 

 

Je vous suis reconnaissante par avance de l’attention que vous voudrez bien porter à ma requête et vous 

prie d’agréer,  Madame, Monsieur, mes respectueuses salutations.  

 

 

         Signature 

 

 

 

 

PJ : Descriptif du séjour REPIT ayant valeur de devis 

       Copie feuille d’impôts 


