
Prendre du temps pour soi et du recul sur la maladie

Partager, s’entraider, se former, retrouver énergie et espoir

Se détendre et rompre son isolement

SÉJOURS FALRET 
Répit & Parenthèse

JUILLET  ET  SEPTEMBRE 2022  
À  PORNICHET  (LOIRE-ATLANTIQUE)

rep i t . in fo@oeuvre- fa l re t .asso . f r

06  78  73  86  19

www.falret.org
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